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Die Abschlussarbeit als PDF abgeben

So bleibt Ihre Arbeit am Bildschirm und im Ausdruck gut lesbar

Stand: August 2026

Ein Dokument, das in Word perfekt aussieht, kann nach dem PDF-Export deutlich schlechter
aussehen. Word rechnet Bilder beim Speichern automatisch herunter, Diagramme werden
zu Pixelbildern, Achsenbeschriftungen unleserlich.

Die drei Entscheidungen, auf die es ankommt

= Kompression abschalten, bevor Sie Bilder einfliigen. Word verkleinert Abbildungen
standardmdRig auf 220 ppi. FUr Fotos ist das grenzwertig, fur Screenshots und
Diagramme zu wenig.

= Alles mit Linien und Text als Vektor einbetten. Diagramme, Zeichnungen, CAD-
Ansichten und Flussdiagramme gehéren nicht als Bildschirmfoto ins Dokument, sondern
als EMF, SVG oder PDF. Vektoren bleiben bei jeder VergréfRerung scharf.

= Beim Export die Qualitéatseinstellung wéhlen, nicht die GréReneinstellung. ,Minimale
GroRe” ist der haufigste Grund fur unscharfe Abbildungen.

Teil 1: Word richtig einstellen

Einmalig pro Dokument, am besten gleich zu Beginn der Arbeit. Die Einstellung wirkt erst
ab dem ndchsten Einflgen. Bereits komprimierte Abbildungen werden nicht
wiederhergestellt und mussen neu eingefugt werden.

SCHRITT 1
Register ,Datei” 6ffnen

Datei  Start Einfiigen Entwurf Layout Referenz Sendunc Uberprii Ansicht Entwickle Easy Coc I

TNRA = A~ | 2 0 £ B

Einfigen hriftat | Absatz | Formatvorlagen | Bearbeiten | Dikticren | Vertraulichkeit | Editor Add
S v . - . . nd

Zwischenab.. & Formatvarlagen = Sprache Vertraulichkeit Editor Add hd

Oben links im Menuband auf ,Datei” klicken.
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SCHRITT 2
Links unten ,,Optionen” wéhlen

R Konto
Optionen

Am unteren Ende der linken Leiste steht ,Optionen”.

SCHRITT 3
~Erweitert” — ,Bildgrée und -qualitat”

Wahlen Sie links Erweitert und scrollen Sie zum Abschnitt BildgroRe und -qualitgit.

Setzen Sie den Haken bei Bilder in Datei nicht komprimieren und stellen Sie die
Standardauflésung auf High Fidelity.

BildgroBe und -qualitat | i) Dokument! ~| *—

[ Bearbeitungsdaten verwer

=

9

I
oomo0 §
g

] Zuscl

[ Beim Gfnen eines Dokurents alle Uberschriften erweitern

Anzeigen

Diese Anzahl zuletzt verwendeter Dokumente anzeigen: El Mol v

.High Fidelity” bedeutet: Word rechnet gar nichts herunter.
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Tipp: Stellen Sie das Auswahlfeld oben auf Alle neuen Dokumente, dann gilt die Einstellung
kanftig automatisch — Sie mussen nie wieder daran denken.

Feldschatiierung: | Wenn ausgenanit_~

Schrtarten ersetzen,

Beim Offnen eines Dakuments atle Oberschiifien erweter ©
Anzeigen

Diese Anzahl auletat verwenideter Dakumende anzeiger: ]

Dieselbe Einstellung, angewendet auf alle neuen Dokumente.

Falls ,,High Fidelity” fehlt — in dlteren Word-Versionen — wéhlen Sie stattdessen 330 ppi.
Das reicht fur den Druck, komprimiert aber weiterhin leicht.

Teil 2: Als PDF exportieren

SCHRITT 4

Datei — Exportieren — PDF/XPS-Dokument erstellen

G

Exportieren

G Starseite = PDF/XPS-Dokument erstellen
o [—) PDF/XPS-Dokument erstellen = |ayout, Formatierung, Schriftarten und Bilder bleiben erhalten

e - t auf einfache Weise geandert werden

X i = Im Web stehen kostenlose Viewer zur Verfigung
= Offnen P/ Dateityp dndern

A
|5 Freigeben S
=
PDF/XPS-

(@ Informationen Dokument erstellen
Speichern
[ speichern unter
£ Drucken
o . ‘
1 SchlieBen

Nicht Uber ,Drucken — Microsoft Print to PDF” gehen — dabei gehen Lesezeichen und Verlinkungen verloren.
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SCHRITT 5
~Optimieren fiir: Standard” wahlen, dann ,,Optionen...”

.Minimale GréRe” ist die falsche Wahl — sie rechnet alle Abbildungen herunter.

SCHRITT 6

PDF/A und Lesezeichen aktivieren

Setzen Sie die Haken bei Textmarken erstellen mithilfe von: Uberschriften, PDF/A-
kompatibel und Flr optimale Bildqualitét optimieren. Die Lesezeichen erzeugen ein
anklickbares Inhaltsverzeichnis im PDF und erleichtern Inren Prafenden die Arbeit spurbar.

Seitenbereich
O Alle
(O Aktuelle Seite
Auswahl
() seite(n) Vorn: |4 21 Bis: [4 5
Was veroffentlichen
ogokument
() Dokument mit Markups
Micht druckbare Informationen einschlieken
ﬂ Textmarken erstellen mithilfe von:
© Uberschriften
Word-Textmarken

| Dokumenteigenschaften
u Dokumentstrukturtags for Barrierefreiheit
PDF-Optionen
| B POF/A-kompatibel
| u Fiar optimale Bildgualitdt optimieren
| Text als Bitmap speichern, wenn Schriftarten AMeMt eingebettet werden kdnnen

Dokument mit einem Kennwort verschldsseln

Die vier entscheidenden Einstellungen im Optionen-Dialog.

Hinweis zu PDF/A: Word erzeugt PDF/A-1b. Dieser Standard erlaubt keine Transparenz;
halbtransparente Formen oder PNGs mit weichen Kanten werden umgerechnet und kénnen
anders aussehen. Kontrollieren Sie das Ergebnis. Falls es sichtbar abweicht, ist auch ein
normales PDF zuldssig — gefordert ist PDF, bevorzugt PDF/A.

Abbildungen und Diagramme: der richtige Weg je Quelle

Faustregel: Enthdlt eine Abbildung Text, Linien oder Achsen, muss sie als Vektor eingebettet
werden. Nur echte Fotos gehéren als Pixelbild ins Dokument.
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Excel- In Excel kopieren, in Word Uber ,Inhalte einfugen” Bildschirmfoto des

Diagramm als ,Grafik (Erweiterte Metadatei)” einfugen Diagramms

Python / savefig("bild.pdf’) oder savefig("bild.svg"); SVG savefig("bild.png")

Matplotlib I&sst sich in Word direkt einfigen und bleibt Vektor | mit
Standardauflésung

MATLAB exportgraphics(gcf,"bild.pdf’,"ContentType’,'vector”) | Bildschirmfoto

oder print -dpng

draw.io, Visio,
PowerPoint

Als PDF, EMF oder SVG exportieren und einfigen

Bildschirmfoto der
Zeichenfldche

CAD,
Simulationsplots

Aus dem Programm als PDF oder EMF exportieren

Bildschirmfoto des
Viewports

Fotos,
Mikroskopie

PNG oder JPEG in hoher Qualitdt,
mindestens 300 dpi in der EndgréRe

Mehrfach neu
gespeicherte
JPEG-Dateien

Bildschirmfotos

Vorher im Zielprogramm auf 150-200 % zoomen,
dann aufnehmen und als PNG speichern

JPEG-Screenshots,
Fotos vom
Bildschirm

TUHH

SVG-Dateien lassen sich erst ab Word 2016 einfagen. In dlteren Versionen ist EMF das Mittel

der Wahl.
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Wenn Sie mit LaTeX arbeiten

PDF/A erzeugen. Binden Sie \ usepackage[a-2b]{pdfx} moglichst frih in der Préambel
ein und legen Sie neben der .tex-Datei eine Datei \jobnclme.xmpdclta mit \Title{..} und
\Author{..} an. Kompilieren Sie mit pdflatex oder lualatex. Wichtig: pdfx ladt hyperref
selbst — laden Sie hyperref nicht zusatzlich davor, sonst kommt es zu Konflikten.

Schriften: \ usepackage{lmodern} nicht vergessen. Mit \ usepackage[T1]{fontenc}
und den voreingestellten Computer-Modern-Schriften erzeugt pdflatex Type-3-
Bitmapschriften. Die sehen am Bildschirm verwaschen aus, drucken schlecht und sind
nicht durchsuchbar. Imodern (alternativ das Paket cm-super) liefert echte Type-1-
Vektorschriften. Das ist die hdufigste Ursache fur unscharf wirkende LaTeX-PDFs.

Ergebnis prifen mit pdffonts arbeit.pdf. In der Spalte ,type” darf nirgends ,Type 3“
stehen, in ,emb” Uberall ,yes”, und in ,uni” ebenfalls ,yes” — sonst I&sst sich der Text nicht
durchsuchen oder kopieren.

Diagramme mit pgfplots oder TikZ setzen. Dann sind sie ohnehin Vektorgrafik und die
Beschriftung passt zum FlieRtext.

Externe Abbildungen als PDF einbinden. EPS verarbeitet pdflatex nur Uber die
automatische Umwandlung durch epstopdf; direkt als PDF ist zuverlé@ssiger und PDF/A-
tauglich.

Rasterbilder nur flir echte Fotos, mit mindestens 300 dpi in der Endgroéi3e.

Ein Vorteil gegeniiber Word: PDF/A-2b erlaubt Transparenz. Sie mussen halbtransparente

Elemente also nicht vermeiden — anders als beim PDF/A-1b, das Word erzeugt.

Wenn Sie mit LibreOffice arbeiten

Datei — Exportieren als — Als PDF exportieren

Reiter ,Allgemein”: ,Verlustfreie Komprimierung” wéhlen, alternativ JPEG-Qualitat auf
mindestens 90

H&kchen ,Bildauflésung reduzieren” entfernen

Hakchen ,Archiv (PDF/A, ISO 19005)” setzen
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Selbstpriufung vor der Abgabe - fiinf Minuten

TUHH

= Auf 400 % zoomen. FlieRtext und Diagrammlinien mussen scharf bleiben. Werden sie

pixelig, liegt eine Rastergrafik vor — Abbildung ersetzen.

= Jede Abbildung einzeln ansehen. Sind Achsenbeschriftungen und Legenden bei 100 %

lesbar? Zeigen sich rund um Linien graue Schlieren?

- DateigroRe einordnen. Eine bildreiche Arbeit liegt typischerweise bei 2 bis 20 MB.

Deutlich unter 1 MB ist ein Indiz fur Uberkompression.

- PDF/A priifen. Der Adobe Acrobat Reader zeigt beim Offnen einer konformen Datei eine

blaue Hinweisleiste. Genauer pruft das kostenlose Werkzeug veraPDF.

= Gegenprobe. Die Datei auf einem anderen Rechner und in einem anderen Programm

offnen. Zusdatzlich eine Seite mit der kritischsten Abbildung in Schwarz-Weil ausdrucken.

Haufige Fehler auf einen Blick

Diagramme verwaschen,
Achsentext unscharf

Diagramm als
Bildschirmfoto eingeflgt

Als EMF, SVG oder PDF neu
einfagen

Fotos flau, sichtbare
Blockstrukturen

Word-
Standardkompression auf
220 ppi

Kompression abschalten,
Bilder neu einfugen

PDF auffdllig klein und
Uberall unscharf

Export mit ,Minimale GréRe”

Neu exportieren mit
~Standard”

Schriften sehen anderswo
anders aus

Schriften nicht eingebettet

PDF/A-Export nutzen, bei
LaTeX mit pdffonts prufen

Halbtransparente Fléichen
veréndert

PDF/A-1b erlaubt keine
Transparenz

Abbildung ohne Transparenz
aufbauen oder normales
PDF abgeben

Feine Linien verschwinden
im Ausdruck

Linienstdrke unter 0,25 pt

Linienstérke im
Diagrammprogramm
erhéhen
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